
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานข้อมูลภูมิปญัญาท้องถิ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
        กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        องค์การบริหารส่วนต าบลถ  าวัวแดง  
      อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 



คํานํา 
 
 

ปราชญาชาวบ้านหรือนักคิดท้องถิ่น หรือครูภูมิปัญญาไทยแล้วแต่จะเรียกกันจะมีมากมายในหลาย 
ด้านแล้วแต่งานท่ีท่านปฏิบัติจนบังเกิดผลเป็นผู้ท่ีมีวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับธรรมกชาติมีความคิดเข้าระบบชอบค้นหา 
ความจริง ช่างสังเกต และน าส่ิงท่ีพบเห็นมาเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง สามรถสรุปเป็นบทเรียนได้ 
 

ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญาท้องถิ่นเล่มนี้ ข้อมูลจัดท าขึ้นเพื่อเป็นฐานข้อมูลการด าเนินงาน 
และการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น การบ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาน ของชาวต าบลถ้ าวัวแดง 
ให้คงอยู่ในท้องถิ่น และสืบสานให้แก่คนรุ่นหลังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
                                                                                       องค์การบริหารส่วนต าบลถ้ าวัวแดง 



                                                        บทน า 
 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราชการ 2560 มาตรา 57 รัฐต้อง (1)อนุรักษ๑  
ฟื้นฟู และ ส่งเสริมภูมิปญัญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่น 
และของ ชาติ และจัดให้มีพื้นท่ีสาธารณะ ส าหรับกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน  
ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วย ภูมิปัญญาไทยมีความ 
ส าคัญ อย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคงสร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิ แก่ คนไทย สามารถ 
ปรับประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อยา่งเหมาะสมสร้างความสมดุลระหว่างคนกับสังคม  
และ ธรรมชาติได้อยา่งยั่งยืน ช่วยเปล่ียนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุค 
 

กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม องค์การบรหิารส่วนต าบลถ้ าวัวแดง ได้เล็งเห็นความส าคัญของ  
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงได้จัดท าโครงการส ารวจฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นปราชญาชาวบ้าน หรือปราชญาท้องถิ่น 
เพื่อใหข้้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญาชาวบ้าน หรือปราชญาท้องถิ่น เพื่อสืบสานและอนุรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ท่ีส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ใหสู้ญหายไปจากชุมชน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าฐานขอ้มูลภูมิปัญญา ท้องถิ่น 
ปราชญาชาวบ้าน หรือปราชญาท้องถิ่นเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ปราชญาชาวบ้าน หรือปราชญาท้องถิ่น ต่อไป 
 

ประเภทของภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายร่วมถึง ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีชาวบ้าน คิดค้นขึ้น แล้วน ามาปรับปรุงแก๎ไขพัฒนา  

แกปั้ญหา เป็นท้ัง สติปัญญาและองค๑ความรู๎ท้ังหมดของชาวบ้าน ดังนั้น จึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและ  
แนวทางด าเนินชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ใน หลายวิชาดังท่ี ส านกังาน  
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2541) ได้จ าแนกไว่ รวม 10 สาขา คือ  

1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค๑ความรู๎ ทักษะ และเทคนิคด่ าน  
การเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐาน คุณคำด้ังเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพาตนเองในสภาวการณ์ 
ต่างๆได้เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญญา การเกษตรเป็นต้น  

2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู๎จักประยุกตใ์ช้  
เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิตเพื่อ ชะลอการน าเข้าตลาด เพื่อแกปั้ญหาด้านการบริโภคอย่าง ปลอดภัย  
ประหยัด และเป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพึ่งตนเองทาง เศรษฐกิจได้ ตลอดท้ังการผลิต 
และการจัดจ าหน ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่นการรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่ม หัตถกรรม และอื่นๆ 
เป็นต้น  

3. สาขาการแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการปูองกันและ รักษาสุขภาพของคนในชุมชน 
โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทาง ด้านสุขภาพและอนามัยได้  

4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถงึ ความสามารถเกี่ยวกับการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ท้ังอนุรักษ๑ การพัฒนา และใช้ประโยชน๑จากคุณค าของ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  

5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัด การค้าการสะสมและ บริการ
กองทุนและธุรกิจในชุมชน ท้ังท่ีเป็นเงินตราและ โภคทรัพย์เพื่อเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน  

6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกัน คุณภาพชีวิตของคนให้ เกิด
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม และ วัฒนธรรม  



7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะ สาขาต่างๆเช่น จิตกรรม 
ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์เป็นต้น  

8. สาขาจัดการ หมายถึง ความสามารถในการบริหารการจัดการด าเนินงาน ด้านต่างๆ ท้ังขององค์กร 
ชุมชน องค์กรทางสังคมอื่นๆ ในสังคมไทย เช่น การจัดการองค๑กรของกลุ่มแมบ้่านระบบผู้เฒ่าผู้แก ในชุมชน เป็น
ต้น กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู๎ นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาสาขาการจัดการท่ีมีความส าคัญ เพราะการจัด 
การศึกษาเรียนรู้ดี หมายถึงกระบวนการเรียนรู้พฒันาและถ่ายทอดความรู๎ภูมิปัญญาไทยท่ีมีประสิทธิผล  

9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงาน เกี่ยวกับด้านภาษา ท้ังภาษาถิ่น ภาษา
โบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดท้ังด้านวรรณกรรมทุกประเภท  

10. สาขาศาสนาและประเพณีหมายถึง ความสามารถประยุกต๑และ ปรับใช้หลักธรรมค าสอนทาง
ศาสนา ความเช่ือและประเพณีด้ังเดิมท่ีมีคุณค า ใหเ้หมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติใหบ้ังเกดิผลดีต่อบุคคลและ  
ส่ิงแวดล้อม เช่น การถา่ยทอดหลักศาสนา การบวชป่า การประยุกต์ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น



แยกตามประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

1. ด้านศิลปกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
ชื่อ นายอุทัย  พรหมวงศ ์
สถานที่ตั ง 116 หมู ่12 บ้านหนองหอยปังพัฒนา ต.ถ้ าวัวแดง อ.หนองบัวแดง จ.ชัยภูมิ 
สาระส าคัญ 
          นายอุทัย  พรหมวงศ์ เป็นหัวหน้าหมอล ากลอนประยุกต์ชัยภูมิ คณะอรุโณทัย พรพรหมวงศ์เทวัญ  
ฝึกเยาวชนให้มีความรู้ด้านการร้อง การแสดง และการร า  มีส่วนร่วมในการถ่ายทอดความรู้สู่เยาวชน 

 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การแสดงหมอล ากลอนประยุกต ์

ความเป็นมาของหมอล า 

  หมอล ากลอน เป็นการแสดงศิลปะพื้นบ้านของชาวอิสาน เริ่มมีมานานแล้วเท่าใดไม่ปรากฏหลักฐาน ทราบ
เพียงแต่ว่าเป็นศิลปะที่แทรกซึมอยู่ในสายเลือดของชาวอิสาน เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของพวกเขา นักแสดงจะมีช่ือ
เรียกกันว่า "หมอล า" ค าว่า"หมอ" ก็แปลว่าผู้เช่ียวชาญทางใดทางหนึ่ง ค าว่าก็หมอกลอน คือหมอกวีท่ีช านาญการขับ
ร้องล าน า ค าบท ค ากลอนนั่นเอง 

 เพลงหมอล ากลอน มีไว้เพื่อให้ชาวบ้านได้น ามาร้องมาร าในยามมีงานบุญต่าง ๆ ในหมู่บ้าน หรือในงานวัด 
ท้ังงานสุขและงานทุกข์ ชาวบ้านก็จะน าเอาหมอล ากลอนมาเล่นกันให้สนุกสนาน โดยเฉพาะในช่วงหลังฤดูกาลเก็บ
เกี่ยวข้าว โดยมักน าเอาเรื่องราวในวรรณคดี นิทานพื้นเมืองความเป็นอยู่หรือสภาพของสังคม ตลอดจนเหตุการณ์
ท่ัวไป มาแต่งเป็นเรื่องราวเพื่อขับร้องเพื่อให้ผู้ฟังได้เกิดความเข้าใจและบันเทิง 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5


 

ขั นตอนการการแสดง 

การแสดงทุกครั้งก่อนออกแสดงต้องมีการฝึกซ้อมและเมื่อไปถึงงานต้องมีการไหว้ครูก่อนท าการแสดง 
หมอล ากลอน เป็นกลอน หมายถึง บทร้อยกรองต่างๆ เช่น โคลง.ร่าย หรือ กาพย์กลอน "หมอล ากลอน" ตาม

รูปศัพท์แล้ว หมายถึง หมอล าท่ีล าโดยใช้บทกลอน ซึ่งความจริงแล้วหมอล ากลอนล้วนแต่ใช้กาพย์กลอนเป็นบทล า
ท้ังส้ิน ท่ีได้ช่ือว่าเป็น "หมอล ากลอน" นั้นก็เพื่อที่จะแยกให้เห็นข้อแตกต่างระหว่างหมอล าพื้น ซึ่งปรากฏว่าหมอล า
สองชนิดนี้ในขณะเดียวกัน หมอล ากลอนเป็นท่ีรู้จักแพร่หลายในขณะท่ีหมอล าพื้นได้ค่อยๆสูญหายไป 
        หมอล าพื้นกับหมอล ากลอนแตกต่างกันตรงท่ี หมอล าพื้นเป็นการล าเด่ียว และล าเป็นนิทาน ส่วนล ากลอน
เป็นการล าสองคนลักษณะโต้ตอบกัน อาจเป็นไปได้ว่าการล ากลอนได้พัฒนามาสองทางคือจากล า โจทย์แก้ ซึ่งเป็น
การล าแบบตอบค าถาม อย่างท่ีสองคือ "ล าเกี้ยว" ซึ่งเป็นการล าในท านองเกี้ยวพาราสีระหว่าง หญิง-ชาย 

 

ผลงาน 
1.ชนะเลิศลูกทุ่งชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพฯระดับภาคปี46 
2 ถ้วยการประกวดหมอล าซิ่งมหัศจรรย์ส่ิงทอภาคอีสานปี47 
3.รางวัลประกวดล ากลอนย้อนยุคงานกระธูปชัยภูมิปี 51 
4.แชมป์ล ากลอนประยุกต์สภาวัฒนธรรมชัยภูมิโอเพ่นปี 61 
5.ถ้วยเกียรติยศประกวดล ากลอนประยุกต์สภาวัฒนธรรมชัยภูมิ open ปี 62 
6.สถานีโทรทัศน์ช่อง 7 ได้น าประวัติการสร้างวงท าเป็นละครเทิดพระเกียรติในหลวงร. 9 
7.ได้รับการเผยแพร่จากรายการคนค้นฅนสถานีโทรทัศน์ช่อง 9 ครั้งท่ี 1 ปี 60 
8.ได้รับการเผยแพร่จากรายการครูไทยของแผ่นดินสถานีโทรทัศน์ช่องช่อง TNN 24 
9.ได้รับการเผยแพร่รายการกบนอกกะลาสถานีโทรทัศน์ช่อง 9 
10.ได้รับการเผยแพร่รายการเช้านี้ท่ีหมอชิตสถานีโทรทัศน์สีช่อง 7 
11.ได้รับการเผยแพร่รายการออนซอนหมอล าปัจจุบัน 
12.เผยแพร่ผลงานงานดนตรีนาฏศิลป์พื้นบ้าน 

-ประเทศแอฟริกาใต้ 
-ประเทศฮ่องกง 
-ประเทศไต้หวัน 
-ประเทศลาว 
-ประเทศมาเลเซีย 
-ประเทศจีน 
-ประเทศอินโดนีเซีย 

13.เป็นวิทยากรหมอล ากลอนศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ 
14.ได้รับแต่งต้ังจากวัฒนธรรมจังหวัดให้เป็นภูมิปัญญาหมอล ากลอนจังหวัดชัยภูมิ 

-ประเทศจีน 
-ประเทศอินโดนีเซีย 

 
ปัจจุบัน 
สังกัดค่ายเพลงบริษัททริปเปิ้ลเอมีเดียกรุ๊ปช่อง 133 



2. ด้านเกษตรกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลบุคคล  
ชือ่  นายอุดมศักดิ์ เพิงจันดา  
วัน/เดือน/ปเกิด  10 กรกฎาคม 2496 อายุ 66 ป  
ที่อย ู  เลขท่ี 20 บานหัวนาค า หมูท่ี 7 ต าบลถ้ าวัวแดง อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ  

                   โทรศัพท 086-8781467  
ภูมิล าเนาเดิม   จังหวัดลพบุรี  
อาชีพ เกษตรกร ท าสวนกลวยหอมทอง  
ที่ตั งแปลง บานหัวนาค า ต าบลถ้ าวัวแดง อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ  
พิกัดที่ตั งแปลง 47Q 0768081 ความสูงจากระดับน้ าทะเล 252 เมตร UTM 1774569  
การศึกษาสูงสุด ปริญญาตรี  
สถานภาพทางครอบครัว สมรสกับ นางทองปก เพิงจันดา  

มีบุตร 2 คน หญิง 1 คน ชาย 1 คน คือ  
                               1. นายสุรเชษฐ เพิงจันดา 

2.นางสาวพัชราพร เพิงจันดา  
พื นที่ท าการเกษตร 30 ไร  
แรงงานในครัวเรือน 4 คน 

 
 

 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



3. ด้านหตัถรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ  นายพงค์ศักด์  โคตรแปร 

สถานที่ต้ัง  บ้านภูผาทอง บ้านเลขท่ี 23 หมู่ท่ี 10 ต าบลถ้ าวัวแดง อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 
สาระส าคัญ 

งานจักสานเป็นงานหัตถกรรมท่ีชาวบ้านท าเพื่อใช้ในครัวเรือนมาแต่โบราณแม้ในปัจจุบันงานจักสานหรือ
เครื่องจักสานจะมีอยู่น้อย แต่ก็ยังคงมีอยู่ท่ัวไป ทุกภาคในประเทศนอกเหนือจากประโยชน์ใช้สอยแล้ว งานจักสาน
ยังสะท้อน วัฒนธรรม สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ และภูมิปัญญาของชาวบ้านได้อีกด้วย ในขณะท่ีสภาพสังคม 
เศรษฐกิจปัจจุบันที่เปล่ียนไปจากเดิม การไปมาหาสู่กันระหว่างเมืองกับชนบทติดต่อกันได้สะดวก รวมถึงความ
เจริญก้าวหน้าทางกระแสวัฒนธรรมตะวนัตกเข้ามาแทนท่ีวัฒนธรรมเดิมท าให้สภาพความเป็นอยู่ การด ารงชีวิตของ
คนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป ซึ่งมีผลกระทบท าให้งานจักสานหรืออาชีพจักสานลดน้อยลงไปเรื่อยๆ จนถึงเพื่อการ
ส่งเสริมความรู้ด้านงานจักสานแก่ผู้ท่ีสนใจในอาชีพ ได้สืบทอดงานจักสานให้คงอยู่ต่อไป  การประกอบอาชีพในทุก
วันนี้มีหลากหลายทางมีการน าเอาเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องมากมายและมีความสะดวกสบายมากขึ้นอยากกินปลาก็
เดินไปซื้ออยู่ตลาด จนคนในยุคปัจจุบันไม่รู้จักกรรมวิธีขั้นตอนในอุปกรณ์ในการประยุกษ์เลือกน าภูมปิัญญาพื้นบ้าน
ท่ีได้จากไม้ไผ่เอาวัสดุธรรมชาติอย่างไม้ไผ่มาใช้ในการท ามาหากินไม่รู้จักอุปกรณ์พื้นบ้านอีสาน ท่ีปู่ย่าจักรสานขึ้น 
อย่างเช่น สานตระกร้า การสานกระด้ง กระติบข้าว กระชังใส่ปลาซึ่งอุปกรณ์บางอย่างเราก็ไม่รู้จัก จึงจ าเป็นอย่าง
มากท่ีเราควรจะศึกษาขั้นตอนในการท าอุปกรณ์พื้นบ้านต่างๆเพื่อจะได้สืบสานต่อไปคู่ไว้ให้อยู่กับคนไทยไปยาวนาน  
 

1. การจักรสานกระติบข้าว 
         ความรู้เรื่องกระติบข้าว และวิธีสานกระติบข้าว 
กระติบข้าว(หรือก่องข้าวเหนียว)เป็นของใช้ประจ าบ้านท่ีใช้บรรจุข้าวเหนียว ทุกครัวเรือน ทุกพื้นท่ีท่ีรับประทานข้าว
เหนียว โดยเฉพาะในภาคอีสานของไทย ซึ่งชาวอีสานนิยมบริโภคข้าวเหนียว 
วัสดุที่ใช้ท ากระติบข้าว 
กระติบข้าวสามารถท าได้จากวัสดุหลายอย่าง เช่น ใบจาก ใบตาล ใบลาน เป็นต้น แต่ท่ีนิยมใช้ท ามาก และมี
คุณภาพดีท่ีสุด ต้องท าจากไม้ไผ่ไม้ไผ่มีหลายชนิด แต่ละชนิด เหมาะกับงานแต่ละอย่าง และไม้ไผ่ท่ีนิยมน ามาท า



กระติบข้าว คือไม้ไผ่บ้าน หรือไม้ไผ่ใหญ่ อายุประมาณ 10 เดือน ถึง 1 ปี เพราะมีปล้องใหญ่และปล้องยาว เนื้อไม้
เหนียวก าลังดี ไม่เปราะง่าย ท าเป็นเส้นตอกสวย ขาว 

วัสดุที่ใช้ท ากระติบข้าว 
1. ไม้ไผ่บ้าน 
2. ด้ายไนล่อน 
3. เข็มเย็บผ้าขนาดใหญ่ 
4. กรรไกร 
5. มีดโต้ 
6. เล่ือย 
7. เหล็กหมาด (เหล็กแหลม) 
8. ก้านตาล 
9. เครื่องขูดตอก 
10. เครื่องกรอด้าย 

 ขั นตอนการสานกระติบข้าว 
1. น าปล้องไม้ไผ่มาตัดหัวท้าย ตัดเอาข้อออก ผ่าเป็นซีกท าเส้นตอกกว้างประมาณ2-3 ม.ม. ขูดให้เรียบ   

และบาง 
2. น าเส้นตอกท่ีได้มาสานเป็นรูปร่างกระติบข้าว หนึ่งลูกมี 2 ฝา มาประกอบกัน 
3. น ากระติบข้าวที่ได้จากข้อ (2.) มาพับครึ่งให้เท่า ๆ กันพอด ีเรียกว่า 1 ฝา 
4. ขั้นตอนการท าฝาปิด โดยจักเส้นตอกท่ีมีความกว้าง 1 นิ้ว สานเป็นลายตามะกอก และลายขัด 
5. น าฝาปิดหัวท้ายมาตัดเป็นวงกลม มาใส่เข้าท่ีปลายท้ังสองข้าง 
6. ใช้ด้ายไนล่อน และเข็มเย็บเข้าด้วยกันรอบฝาปิดหัวท้าย 
7. น าก้านตาลท่ีม้วนไว้มาเย็บติดกับฝาล่าง ท่ีเป็นตัวกระติบข้าว 
8. น ากระติบข้าวที่ได้ไปรมควันจากฟางข้าว เพื่อกันแมลงเจาะ และเพื่อความสวยงาม ทนทาน ไม่เกิดราด า 
9. น าไม้มาเหลาเป็นเส้นตอก กลมยาวเส้นผ่าศูนย์กลาง 2-3 ม.ม. ความยาวรอบ บางเท่ากับฝากระติบพัน 
    ด้วยด้ายไนล่อน แล้วเย็บติดฝาขอบบน เพื่อความสวยงาม 
10.เจาะรูท่ีเชิงกระติบข้าว ด้วยเหล็กแหลม 2 ร ูให้ตรงข้ามกัน แล้วท าหูท่ีฝาด้านบน ตรงกับรูท่ีเจาะเชิงไว ้
11.ใช้ด้ายไนล่อนสอดเข้าเป็นสายไว้สะพายไปมาได้สะดวก จะได้กระติบข้าวที่ส าเร็จเรียบร้อย สามารถ     
     น ามาใช้และจ าหน่ายได้ 

ประโยชน์ที่ได้จากกระติบข้าว 

1. ใช้บรรจุข้าวเหนียว 
2. เป็นของช าร่วย 
3. ประดับตกแต่ง 
4. กล่องเอนกประสงค์ 
5. กล่องออมสิน 

6. แจกัน 
7. กล่องใส่ดินสอ 
 



ข้อเสนอแนะ 

1.การเลือกไม้ไผ่ ควรเลือกไม้ไผ่ ท่ีมีปล้องยาวอายุประมาณ 10 เดือน ถึง 1 ปี 
2. การจักตอก ต้องมีขนาดความกว้าง ความยาวให้เท่า ๆ กันทุกเส้น เพื่อจะได้กระติบรูปทรงสวยงาม 
3. ก่อนท่ีจะเหลาเส้นตอก หรือขูดให้น าเส้นตอกท่ีจักแล้ว แช่น้ าประมาณ 1 ช่ัวโมง เพื่อให้เส้นตอกอ่อน 
    นุ่ม จะได้ขูดเหลาง่ายข้ึน แล้วน าไปตากแดด ให้แห้งสนิท เพื่อป้องกันเช้ือราก่อนลงมือสาน 
 

2.การจักรสานไซดักปลา 
การท าไซดักปลา ไซ เป็นเครื่องมือดักสัตว์น้ า โดยมากดักปลาในกลุ่มปลาเล็กปลาน้อย ใช้งานในแหล่งน้ าไม่

ลึก มักเป็นแหล่งน้ าไหลและเป็นการเปิดช่องระบายน้ าเข้าออกตามบิ้งนาคันนา ไซมีหลายรูปทรง ต้ังช่ือตามรูปทรง
นั้น เช่น ไซปากแตร สานเป็นรูปกรวยปากไซบานออกเป็นรูปปากแตร ไซท่อ สานคล้ายท่อดักปลา หรืออาจต้ังช่ือ
ตามวัตถุประสงค์ เช่น ไซสองหน้า มีช่อง 2 ด้าน ไซลอย ใช้วางลอยในช่วงน้ าต้ืน ๆ แหวกกอข้าวหรือกอหญ้า วาง
แช่น้ าไว้ ไซปลากระด่ี ใช้ดักปลากระด่ี ไซกบ สานเป็นลายขัดตาส่ีเหล่ียมรูปทรงกระบอก ใช้ดักกบ ไซโป้ง สานก้น
โป่งเล็กน้อย แม้ว่าจะมีรูปลักษณ์ท่ีต่างกัน แต่มีลักษณะร่วมกันคือ สานเป็นทรงกระบอกและท าปากทางเข้าเป็นงา
แซง (ซี่ไม้เส้ียมปลายแปลม รูปทรงคล้ายกรวยที่บีบแบน ๆ ท าให้ปลาเข้าได้ แต่ว่ายสวนความคมของปลายไม้
ออกมาไม่ได้) 
          วัสดุที่ใช้คือต้นไผ่ ปัจจุบันนี้หาง่ายมาก มีปลูกกันเต็มไปหมดทุกหัวระแหงต้นไผ่ท่ีน ามาท าไซ ต้องไม่แก่หรือ
อ่อนจนเกินไป ขนาดกลางๆ อายุประมาณ 2-3 ปี เพราะถ้าแก่เกินไป มันก็จะหักง่าย ส่วนไผ่ท่ีเอามาท าส่วนใหญ่จะ
เป็นไผ่สีสุก เพราะทนทานและมีความยืดหยุ่นสูง โดยไผ่ 1 ล าจะสามารถท าไซได้ 1ลูก ซึ่งแต่ละลูกจะใช้เวลาท า
ประมาณ 3-5 วัน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับขนาดของไซด้วย” 

วิธีการสานไซ ผู้ท ามักเหลาเส้นตอกให้เล็กเป็นเส้นกลมยาวอย่างน้อย 2 ปล้องไผ่ เมื่อได้เส้นตอกตาม
จ านวนท่ีต้องการแล้วน ามามัดปลายด้านหนึ่งรวมกัน ก่อนจะพับให้กลับไปด้านหลัง แล้วใช้เส้นตอกอีกส่วนหนึ่งสาน
ขวางสลับกันไปต้ังแต่ด้านบนถึงด้านล่าง การสานนิยมสานเป็น “ลายขวางไพห้า” ระหว่างสานผู้ท าต้องบังคับให้
รูปทรงป่องแคบตามลักษณะของงาน ส่วนบริเวณตรงกลางหรือกลางค่อนไปทางปลายจะมีการเจาะใส่งาอีกด้านละ
ช่อง เพื่อให้เป็นส่วนท่ีปลาวิ่งเข้าและน าออก 

  ประโยชน์ของไซดักปลา มีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของคนในอดีตทุกบ้านจะท าไซไว้ใช้เองโดยจะน าไซไปดักไว้ตาม
คลองท่ีน้ าไหลผ่าน  ซึ่งสถานท่ีดักก็จะมีอยู่ท่ัวไปตามไร่ตามนา  ในฤดูฝนมีน้ าหลาก  ชาวบ้านออกไปท าไร่  ท า
นา  ก็จะน าไซไปดักท้ิงไว้ด้วย  ก็จะได้ปู  ปลาต่าง ๆ  มากมาย  บางครั้งอาจยกไซไม่ได้เนื่องจากหนกัเพราะดักปลา
ได้เกือบเต็มไซ  ปลาท่ีได้ก็จะน าไปประกอบอาหารส าหรับทุกคนในครอบครัว  แบ่งปันให้เพื่อนบ้านบ้าง  โดยไม่ต้อง
ซื้อขายกัน  ท่ีเหลือก็จะน ามาถนอมอาหารเช่น  ท าปลาร้า  ปลาเค็ม  ปลาย่าง  เก็บไว้กินยามฤดูแล้ง  ความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากร ท่ีสามารถหาปลากินได้อย่างเหลือเฟือ  เป็นที่มาของความเช่ือในเรื่องโชคราง  ชาวบ้าน
ต าบลเพชรชมภู มีความเช่ือว่าไซ  เป็นเครื่องรางท่ีจะช่วยดักเงินทอง  โชคลาภได้  จึงมักจะน าไซไปแขวนไว้ตาม
หน้าร้านค้า  ประตูบ้าน  หรือใช้ผูกเสาเอกในพิธีลงเสาเอกบ้านเรือน  เพื่อความเป็นสิริมงคล 
 
 
 
 
 



 5.การจักรสานข้องใส่ปลา 
ข้อง  เป็นเครื่องจักสานชนิดหนึ่ง สานด้วยผิวไม้ไผ่ ปากแคบอย่างคอหม้อ มีฝาปิดเปิดได้ เรียกว่า ฝาข้อง 

ฝาข้องมีชนิดท่ีท าด้วยกะลามะพร้าว และใช้ไม้ไผ่สานเป็นรูปกรวย ปลายกรวยแหลมปล่อยเป็นซี่ไมไ้ว้เรียกว่า งาแซง 
ข้องใช้ส าหรับใส่ ปลาป ูกุ้ง หอย กบ เขียด 

การใช้งาน ใช้ใส่ปลา กุ้ง หอย ทุกชนิด ใช้ในเวลาท่ีออกหาปลา โดยผูกข้องไว้ที่เอว ถ้าจับปลาท่ีมีขนาด
ใหญ่นิยมใช้ข้องเป็ด เพราะปลาไม่ต้องงอตัวอยู่ในข้อง ปลาจะนอนตามความยาวของตัวข้อง จะท าให้ปลามีชีวิตอยู่
ได้นาน ถ้าขังปลาด้วยข้องเป็ดแล้วน าไปแช่น้ าท่ีไหล ยิ่งจะท าให้ปลามีชีวิตอยู่ได้หลายวัน 

อุปกรณ์ในการสานตะข้อง 

1.ไม้ไผ่ท่ีจักเป็นเส้น เเละเหลาเป็นเส้นบางๆตามความยาวที่ต้องการ 
2.มีดส าหรับเหลา 1 อัน ต้องเป็นมีดท่ีคม 
3.เศษผ้าส าหรับพันท่ีนิ้วชี้ ใช้งานเมื่อเหลาไม้ไผ่ป้องกันการบาดมือ 
4.ท่อนไม้ท่ีเหลาเป็นทรงกลม ส าหรับท าเเบบขนาดของปากตะข้อง 

วิธีการท า 

1.น าไม้ไผ่ท่ีเป็นล ามามาผ่า เเล้วจักให้เป็นเส้นๆ เสร็จเเล้วเหลาให้เป็นเส้นบางๆ จะใช้เฉพาะท่ีผิวเปลือก
นอกในการสานตะข้อง เพราะจะมีความทนทาน กว่าการใช้ใส้ข้างใน 

2.ในการเหลาจะเหลาไว้หลายขนาด ถ้าน ามาสานท่ีตัวข้องจะใช้เส้นท่ียาวเเละเเบน ถ้าน ามาท าท่ีปากข้อง
จะใช้เส้นเล็กเเละกลม เพื่อความเเน่นหนา เเละคงทน 

3.ท าการสานโดยสานต้ังเเต่ฐานของตะข้องขึ้นมาก่อน โดยสานเป็นการสลับ1 เว้น1 
 
 
 
 
 
 
 



4. ด้านแพทยแ์ผนไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ  นางอารี  แก้วมาตร 
สถานที่ต้ัง   บ้านหนองหอยปังสามัคคี บ้านเลขท่ี 79 หมู่ท่ี 6 ต าบลถ้ าวัวแดง อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 
สาระส าคัญ 

การนวดแผนไทย ถือเป็นอีกหนึ่งการแพทย์แผนโบราณของไทยท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนาน บ้างก็ว่า
บันทึกของศาสตร์การนวดแผนไทยมีมาต้ังแต่สมัยสุโขทัย ในขณะท่ีนักประวัติศาสตร์หลายคนก็เห็นว่าการนวดแผน
ไทยอาจมีมาต้ังแต่ 2,500 ปีก่อนโดยชาวอินเดียคนหนึ่ง ท่ีน ามาเผยแพร่ไปท่ัวเอเชียใต้จนกลายเป็นท่ีนิยมมากขึ้น 
ด้วยความท่ีบันทึกต่างๆ มีจ านวนน้อย ท าให้ความเป็นมาของการนวดแผนไทยอาจมีหลายความเช่ือ แต่ศาสตร์การ
นวดแผนไทยก็ถูกส่งต่อกันแบบปากต่อปากมาจนถึงปัจจุบัน 
 

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน นวดแผนไทยสมุนไพรพื้นบ้าน 
การนวดแผนไทยสามารถแบ่งได้หลายประเภท ขึ้นอยู่กับว่าจะแบ่งด้วยวิธีไหน โดยหากแบ่งให้เข้าได้ง่าย คือ

การแบ่งตามสรรพคุณ ซึ่งแบ่งได้หลักๆ 3 ประเภท ดังนี้ 
• นวดเพื่อสุขภาพ เป็นการนวดท่ีสามารถนวดได้ทุกคน รวมถึงผู้สูงอายุ ช่วยกระตุ้นระบบของร่างกายให้ผ่อน

คลาย เพิ่มการไหลเวียนของเลือด ช่วยให้การนอนหลับดีขึ้น 
• นวดเพื่อการรักษา เป็นการเน้นบรรเทากลุ่มอาการปวดต่างๆ เช่น ปวดหลัง ปวดคอ ปวดกล้ามเนื้อ ไหล่ติด 

เข่าตึง 
• นวดเพื่อฟืน้ฟูสมรรถภาพ เป็นการนวดฟื้นฟรู่างกายผู้ป่วย เช่น ผู้ป่วยอัมพฤกษ์ อัมพาต และโรคพาร์กินสัน 

อย่างไรก็ตาม บางสถานท่ีอาจแบ่งตามกระบวนการนวดเป็น 2 ประเภทคือนวดเชลยศักดิ์ (นวดแบบจับเส้น) 
และนวดราชส านัก (ใช้เฉพาะนิ้วมือนวดกดจุด) 

ขั นตอนการนวดแผนไทย 
ขั้นตอนการนวดแผนไทยอาจแตกต่างกันออกไปตามเทคนิคของผู้ให้บริการ และประเภทของการนวด โดย

ขั้นตอนหลักๆ อาจมีดังนี้ 
1.ผู้ให้บริการอาจให้คุณเปล่ียนเป็นชุดท่ีทางสถานท่ีเตรียมไว้ให้ หรือบางกรณีอาจให้สวมชุดท่ีหลวมๆ   
   เคล่ือนไหวสะดวกของคุณเอง 
2.เมื่อเปล่ียนชุดแล้ว ผู้ให้บริการจะเตรียมเส่ือนอน หรือฝูกนอนไว้ให้ท่ีพื้น รวมถงึหมอนรองศีรษะด้วย 
3.ผู้ให้บริการจะค่อยๆ ยืดเหยียดส่วนต่างๆ ของร่างกายคุณโดยอาจใช้แรงกดช่วย 
4.ผู้ให้บริการจะใช้มือ นิ้วหัวแม่มือ ข้อศอก และหัวเข่า เพื่อกดคลึงส่วนต่างๆ ของร่างกาย 



5.ในบางกรณีผู้ให้บริการอาจมีการขยับร่างกายคล้ายกับท่าโยคะผ่านการดึงและกด 
6.ขั้นตอนเหล่านี้อาจท าให้บางคนรู้สึกเจ็บหรือปวดกล้ามเนื้อได้ โดยสามารถแจ้งกับผู้ให้บริการเพื่อลดการ 
   ลงน้ าหนัก 

  



6. ด้านการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดล้อม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
ชื่อ  นายสมศรี  หงส์สาวงค์ 
สถานที่ต้ัง   บ้านหนองหอยปังสามัคคี บ้านเลขท่ี 29 หมูท่ี่ 6 ต าบลถ้ าวัวแดง อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 
สาระส าคัญ 

 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน โครงการธนาคารขยะ 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                การด าเนินงานของธนาคารขยะรีไซเคิล  

ธนาคารรีไซเคิลทรัพย์สินพัฒนามีการบริหารจัดการโดยคณะด าเนินงานท่ีมาจากการ เลือกตัวแทน 
ภายในชุมชน ซึ่งมีการด าเนินงานอยู่ภายใต้การดูแลของคณะกรรมการชุมชน ท้ังนี้ คณะด าเนินงานมีท้ังหมด 5 คน 
ประกอบด้วย ผู้จัดการธนาคารขยะรีไซเคิล 1 คน เจ้าหน้าท่ีบัญชี 1 คน คณะกรรมการ 2 คน และท่ีปรึกษา 1 คน 
 โดยมีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้  

การด าเนินการก่อนธนาคารขยะรีไซเคิลเปิดท าการ คณะด าเนินงานท าการเปรียบเทียบ 



ราคารับซื้อจากร้านรับซื้อของเก่าในพื้นท่ีใกล้เคียงกับชุมชน เดือนละ 1 ครั้ง ซึ่งก าหนดให้มีการ ประกาศราคาท่ี 
รับซื้อจากครัวเรือนหักเป็น 20% ของแต่ละรายการ และติดประกาศราคารับซื้อ ขยะรีไซเคิลให้สมาชิกธนาคาร 
ขยะรีไซเคิลทราบภายในวันท่ี 25 ของทุกเดือน  

การถือหุ้นกับธนาคารขยะรีไซเคิล ราคาหุ้นละ 50 บาท ซื้อได้ไม่เกินคนละ 50 หุ้น  
การสมัครสมาชิกและเปิดบัญชี คนท่ีมีความสนใจต้องการสมัครเป็นสมาชิกธนาคารขยะ รีไซเคิล 

ต้องน าขยะรีไซเคิลมาฝากอย่างน้อย 2 กิโลกรัมในวันท่ีเปิดบัญชี  
การฝากเงิน สมาชิกธนาคารขยะรีไซเคิลจะคัดแยกขยะรีไซเคิลออกจากขยะประเภทอื่นๆแล้วจึงน า 

ขยะรีไซเคิลท่ีขายได้ใส่ถุงแยกแต่ละประเภท พร้อมสมุดคู่ฝากมาฝากขายกับธนาคาร ขยะรีไซเคิลในวันท่ีเปิดท าการ 
 คือ ทุกวันอาทิตย์ เวลา 13.00 - 17.00 น. คณะด าเนินงานจะท าการ ช่ังน้ าหนัก บันทึกรายละเอียด 
และน้ าหนักของขยะรีไซเคิลท่ีต้องการน าฝากพร้อมค านวณราคา หลัง จากนั้นคณะด าเนินงานท าการคัดแยกประเภท 
ขยะรีไซเคิลท่ีสมาชิกน ามาฝาก  

การถอนเงิน สมาชิกธนาคารขยะรีไซเคิลท่ีต้องการจะถอนเงินแต่ละครั้งต้องมียอดเงนิ 
ฝากคงเหลือในบัญชีไม่น้อยกว่า 20 บาท ซึ่งธนาคารขยะรีไซเคิลจะรักษาบัญชีให้สมาชิกโดยต้องมี เงินฝากคงเหลือ 
ไม่น้อยกว่า 50 บาท และหากสมาชิกไม่มีการหมุนเวียนเงินในบญัชีนานกว่า 1 ปี ถือว่าเจ้าของบัญชีมีความประสงค์ท่ี 
จะมอบเงินให้กับธนาคารขยะรีไซเคิลเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ใน การพัฒนาชุมชนต่อไป  

การด าเนินการหลังธนาคารขยะรีไซเคิลปิดท าการในแต่ละครั้ง ผู้จัดการธนาคารขยะ รีไซเคิลท าการ 
ตรวจสอบและปรับปรุงบัญชีของสมาชิกให้เป็นปัจจุบันเสมอ เจ้าหน้าท่ีบัญชีบันทึก สรุป การฝาก-ถอนของสมาชิก  
สรุปการรับฝากขยะรีไซเคิล สรุปรายรับ-รายจ่ายเพื่อตรวจสอบผล ประกอบการของธนาคารขยะรีไซเคิล ซึ่งรวมถึง 
รายรับท่ีเกิดจากการขายขยะรีไซเคิลให้กับร้านรับซื้อ ของเก่าด้วย รวมถึงสรุปผลการด าเนินงานและรายงานผลประ 
กอบการแต่ละเดือนให้สถาบันการ จัดการบรรจุภัณฑ์เพื่อส่ิงแวดล้อม สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทยทราบด้วย 
   การขายขยะรีไซเคิลให้กับร้านรับซื้อของเก่า เมื่อปริมาณขยะรีไซเคิลมากพอ ผู้จัดการ ธนาคารขยะ 
รีไซเคิลจะประสานร้านรับซื้อของเก่าให้มารับซื้อท่ีอาคารด าเนินการธนาคารขยะรีไซเคิล 

 


